
Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi  Vendredi 

Macédoine de légumes 
 

Salade de haricots verts 

Farandole de crudités 
(mâche, carottes, radis 

noir, betteraves) 
 Salade de riz  

Carottes râpées 
vinaigrette 

Steak haché   
sauce échalote 

Œufs durs béchamel  Sauté de porc  
Filet de poisson  

à la bretonne  

Coquillettes  Epinards    Brocolis à la béchamel 
Purée  

de pommes de terre  

Fromage au choix Fromage au choix  Fromage  Fromage au choix 

Fruits au sirop 
Galette des rois  
à la frangipane  

 Corbeille de fruits 
Crème au chocolat 

 
Crème à la vanille  

 

  

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 08 au 12 janvier 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

    Viandes françaises 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

Betteraves vinaigrette 
 

Céleri rémoulade 
Potage de légumes  Repas à thème 

Quiche au fromage 
 

Quiche lorraine 

Escalope viennoise 
sauce tomate 

Spaghettis  
à la bolognaise  

de lentilles 
 Galettes Party 

Filet de lieu 
sauce pêcheur 

Semoule  Salade verte     Poêlée de légumes 

Fromage au choix Fromage au choix  

 

Fromage au choix 

Yaourt aromatisé  Corbeille de fruits   Compote de poire 

 

  

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 15 au 19 janvier 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

    Viandes françaises 



 

   

 

Mini wrap aux légumes 
*** 

Galette bretonne 

Salade verte 
*** 

Fromage 
*** 

Crêpe au chocolat 

Restaurant scolaire de Sainte Marie  

Galettes Party 
Jeudi 18 janvier 2024 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi  

Betteraves vinaigrette 
 

Chou-fleur vinaigrette 
Céleri vinaigrette   

Soupe de tomate 
vermicelle 

Salade  
de pommes de terre 

 
Taboulé 

Saucisse de francfort   Quiche au fromage  
Sauté de bœuf   

à la camarguaise 
Merlu beurre blanc 

Purée de légumes Salade verte   Pâtes  Gratin de légumes 

Fromage au choix    Fromage au choix  Fromage au choix Fromage au choix  

Pomme  
 

Orange 
Flan à la vanille  

Salade de fruits frais 
 

Duo pomme et kiwi 

Crème dessert  
au chocolat 

 
Crème dessert  

à la vanille 

 

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 22 au 26 janvier 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

    Viandes françaises 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi - Chandeleur 

Taboulé  
Potage Saint Germain 

(pois cassés) 
 Chou blanc au curry 

Œuf mimosa 
 

Terrine de poisson 

Rôti de porc 
miel et citron   

Lasagnes 
aux épinards et chèvre   Pâtes à la bolognaise Colin à la nantaise 

Brocolis vapeur   Salade verte   Salade verte Chou-fleur béchamel   

Fromage au choix Fromage au choix  Fromage au choix Fromage au choix 

Liégeois au chocolat  
 

Liégeois à la vanille  

Poire pochée  
au miel et noisettes   

 Corbeille de fruits 
Crêpe au sucre 

 
Crêpe au chocolat 

 

  
   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 29 janvier au 02 février 2024 

    Viandes françaises 



 

Lundi  
Mardi  

 Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

Carottes râpées 
vinaigrette 

Macédoine de légumes 
 et œuf dur mayonnaise 

  
Céleri vinaigrette 

 
Chou rouge vinaigrette 

Sauté de porc 
aux épices  

Omelette campagnarde  Repas à thème  Gratin de poisson 

Semoule   
Duo de carottes  

et petits pois  
 Semaine de l’agriculture Riz  

Fromage au choix 
Fromage au choix   

  Fromage au choix 

Yaourt au choix  Compote de pommes   Corbeille de fruits 

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 05 au 09 février 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

    Viandes françaises 



 

   

 

Velouté de courge à l’orange 
*** 

Poulet à la forestière 

Etuvé de chou frisé 
*** 

Camembert 
*** 

Tarte normande 

Restaurant scolaire de  Sainte Marie   

Semaine de l’agriculture 
Jeudi 08 février 2024 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

Pizza reine 
 

Pizza au thon  

 Mardis Gras 
 

Radis beurre 

 
Salade de chou blanc 

 
Salade de crudités 

Carottes râpées  
au citron 

Steak haché  
Tortilla de patate douce  

et panais  
Sauté de porc 

aux olives   
Filet de lieu  

aux amandes 

Haricots verts  Mesclun de salade  Purée de légumes  Gratin de chou-fleur  

Fromage au choix Fromage blanc  Fromage au choix Fromage au choix 

Compote de fruits  
au choix 

Beignet au chocolat  
Mousse au chocolat  

 
Cake au citron 

Banane 
 

Banane au caramel  

 

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 12 au 16 février 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

    Viandes françaises 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage de légumes  
Salade piémontaise 

végétarienne 
 

Salade de pâtes  
à l’italienne 

 
Taboulé  

Salade verte, emmental 
et croûtons 

 
Salade de crudités 

Saucisse 
Parmentier de lentilles  

et carottes  
 Poulet Marengo  

Poisson du jour 
 aux épices 

Frites  

 

 Haricots verts persillés Riz   

Yaourt  Fromage au choix  Fromage au choix Fromage au choix 

Corbeille de fruits  
 Fromage blanc au coulis 

de fruits rouges  
 Eclair au chocolat 

Poire au caramel  
 

Banane sauce chocolat 

 

 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 19 au 23 février 2024 

    Viandes françaises 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

 Carottes râpées 
vinaigrette 

 
Céleri rave 

Salade de crudités 

  
Salade de pâtes 

aux petits légumes 

Sauté de dinde  
au curry  

Quiche aux poireaux 

Salade verte 

 Repas à thème 
Poisson du jour 
sauce verdurette 

Pommes de terre vapeur  Fête Holi- Inde Brocolis vapeur 

Fromage au choix Fromage au choix  

 

Fromage au choix 

Salade de fruits frais  
Compote de pommes  

et poires  
  

Crème à la vanille 
 

Crème caramel 

 

  

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 11 au 15 mars 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

 

    Viandes françaises 



Ra 

   

Raïta de betteraves  
aux herbes fraiches 

*** 
Poulet massala 

Semoule madras 
*** 

Fromage 
*** 

Fromage blanc 
ananas et noix de coco 

Restaurant scolaire de Sainte Marie 

Fête Holi 
Jeudi 14 mars 2024 



Lundi 
Mardi 

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

Endives à l’emmental 
 

Carottes râpées 
vinaigrette 

Salade de crudités  Feuilleté au fromage  

Betteraves vinaigrette 

Salade de maïs 

Cordon bleu  Nuggets végétariens  
Escalope de porc 

charcutière   
Poisson du jour 

sauce hollandaise 

Petits pois Pâtes   Carottes sautées   Riz 

Fromage au choix Yaourt   Fromage au choix  Fromage au choix 

Compote de pommes 
  

Compote pomme-poire  
Tarte aux pommes  Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

 

  

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 18 au 22 mars 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

   La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France       

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

    Viandes françaises 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi 

Velouté Dubarry  
(chou-fleur) 

Carottes râpées 
vinaigrette 

 
Macédoine mayonnaise 

 
Salade de haricots verts 

Feuilleté au fromage  

Filet de dinde   
sauce chasseur  

Couscous végétarien 
(pois chiches  
et légumes) 

 Sauté de bœuf   
Pavé de poisson  

au basilic 

Frites  Semoule   Gratin de brocolis Haricots beurre  

Fromage au choix Fromage au choix  Fromage au choix Fromage au choix 

Orange  
 

Ananas à la coco 
Compote de fruits maison  

Crème dessert  
au choix 

Yaourt aromatisé  

 

 

 

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 25 au 29 mars 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France       

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

    Viandes françaises 



Lundi 
Mardi  

Repas végétarien 
Mercredi Jeudi Vendredi  

 

Salade composée  
et croûtons  

  

Bol de riz  
 

Betteraves vinaigrette 
 

Concombre à la crème 

 Quiche au fromage   Repas à thème 
Lieu noir 

sauce ciboulette 

Férié  Salade verte  Chasse aux œufs Riz  

 Yaourt    Fromage au choix 

 Salade de fruits   
 

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 1er au 05 avril 2024 

    Viandes françaises 



 

   

 

Œuf mayonnaise  
et son nid de salade 

*** 
Boulettes d’agneau  

et son jus de viande mentholé 

Printanière de légumes 
*** 

Mimolette 
*** 

Moelleux au chocolat 

Restaurant scolaire de Sainte Marie  

Chasse aux œufs  
Jeudi 04 avril 2024 



Lundi 

Mardi 
Repas végétarien 

Mercredi Jeudi Vendredi 

Radis beurre  
 

Salade verte  
à l’emmental  

Salade de crudités 
(chou rouge et chou 

blanc)  
Rillettes de poisson 

 
Œuf mayonnaise 

Chou-fleur vinaigrette  
 

Betteraves vinaigrette  

Emincé de dinde  Omelette   Croque-monsieur 
Poisson du jour 
au beurre blanc  

Purée de légumes  Pommes de terre vapeur  Salade verte Courgettes poêlées 

Fromage au choix  Fromage au choix  Fromage au choix  

Fromage au choix 

Liégeois au choix 
Compote de fruits  

au choix  
 Corbeille de fruits  Corbeille de fruits 

 

  

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 08 au 12 avril 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

 

    Viandes françaises 



Lundi 
 

Mardi  
Repas végétarien 

Mercredi Jeudi  Vendredi 

Salade de blé  
Salade de riz 

Salade de maïs  
Salade de chou blanc 

 
Salade de crudités 

Salade espagnole * 
 

Radis beurre 

Cordon bleu 
Pâtes 

 à la bolognaise  
de lentilles 

 
Rôti de porc 
aux olives   

Filet de julienne  
sauce citron 

Haricots verts  Salade verte   Purée de légumes  Semoule  

Fromage  Fromage au choix  Fromage au choix Fromage au choix 

Corbeille de fruits Crème dessert   
 Moelleux au chocolat  

 
Cake au citron 

Corbeille de fruits 

 

 

Menus du restaurant scolaire de Sainte Marie 

Semaine du 15 au 19 avril 2024 

   

   RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

 

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France 

 Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.   

  

    Viandes françaises 


